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I november 2023 berømmet The Lancets sjefredaktør WHOs generalsekretær

for hans «moralske tydelighet» i Israel–Hamas-krigen, men ikke alle er enige

(1–3). I følge en debattartikkel i JAMA stikker fire saker innen helse seg ut som

viktige i årets presidentvalg i USA (4). Minst 45 % av alle som har gjennomgått

covid-19, rapporterer om minst ett langtidssymptom. Kan noe gjøres (5, 6)?

Tidsskriftet Science tar et dypdykk ned i ME/CFS (7, 8). Resultatene av en

tiårig studie av en rekombinant hepatitt e-vaksine foreligger nå – og viser at

vaksinen har svært god effekt (9, 10). En nylig publisert studie fra Kina viser

blant annet at cerebrospinalvæskemarkører skiller seg fra friske og de som

etterhvert utvikler Alzheimers sykdom helt opp til 18 år før diagnosen stilles

(11, 12). Og det viser seg dessuten at menn som bruker Viagra, har lavere risiko

for å utvikle Alzheimers sykdom (13, 14). Are Brean deler siste nytt fra de

internasjonale medisinskvitenskapelige tidsskriftene. 

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast. 

Her er noen andre episoder det er verdt å høre på: 
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Støttekollegaordningen

LIS1-leger og medisinsk usikkerhet

En mann i 20-årene med svakhet og nummenhet i beina

Lærer studentene nok om diskriminering?

Hvem har pasientansvaret – ambulansepersonellet eller legen?

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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