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Are Brean deler siste nytt fra andre vitenskapelige tidsskrifter. Nature har nylig

vært på det store Make America Healthy Again-toppmøtet, som var fullt av

influensere og sponsede «goodiebags» (1). Trump-administrasjonen fortsetter

også å sette sitt preg på helsepolitikken på andre områder, blant annet gjennom

å stoppe all apeforskning og endre vaksineinformasjonen på CDCs nettsider (2,

3). Samtidig øker kikhoste kraftig i USA (4). En nylig publisert studie viser at

stenting gir bedre beskyttelse mot hjerneslag enn endarterektomi ved

asymptomatisk carotisstenose (5, 6). I Lancets global helse-serie om

ultraprosessert mat slår forfatterne fast at ultraprosessert mat er en global

driver for kronisk sykdom – og at dette krever politisk handling (7, 8). Kan

kaffedrikking etter elektrokonvertering faktisk redusere risikoen for  tilbakefall

av atrieflimmer (9)? Og Nature byr på to gladsaker: presise kirurgiske knuter

og språklæring som mulig nøkkel til en yngre hjerne (10–13).

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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