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Barekraft er et begrep som brukes ofte i var tid — bade av politikere, media og
andre akterer. Men hva betyr egentlig beerekraft for helsevesenet? Og hva ma til
for a gjore helsetjenesten mer beerekraftig?

I ukens episode har vi invitert Sara Eriksen og Erlend Tuseth Aasheim for &
snakke mer om dette temaet. Eriksen er leder for Legenes klimaaksjon og LIS1-
lege ved Ullevél sykehus. Aasheim er avdelingsdirekter i Helsedirektoratet og
forsteamanuensis ved Senter for barekraft i helseutdanningene. Han er ogsa en
av forfatterne bak kronikken Pa vei mot et klimavennlig helsevesen.

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er a vare lege i
Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Her er noen andre episoder det er verdt & hgre pa:

» Stettekollegaordningen

o LIS1-leger og medisinsk usikkerhet

+ En mann i 20-arene med svakhet og nummenhet i beina
» Farlige planter og fatale forgiftninger

e Lege i Antarktis
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Har du tilbakemeldinger, sparsmal eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send
oss en e-post pa stetoskopet@tidsskriftet.no
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