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Are Brean deler siste nytt fra andre vitenskapelige tidsskrifter. Forskerne bak

en nylig publisert studie har sett på betydningen av betablokade over lang tid

hos stabile pasienter med tidligere hjerteinfarkt (1, 2). Hvilken rolle spiller

blyforgiftning i hjerteinfarkt og hva bør gjøres på samfunssnivå (3, 4)? Så godt

som alle voksne over 40 år har minst en radiologisk abnormalitet i skuldrene,

uten at dette har noen sammenheng med hvorvidt  de har skulderplager eller

ikke (5, 6). I en studie fra Finland ses det på sammenhengen mellom

infeksjoner og demensrisiko (7). Hvorfor er menn mer utsatt for

hudinfeksjoner enn kvinner (8, 9)? Bruk av digitale medier ser ut til å være

konsekvent assosiert med negativ helse og utvikling hos barn og unge (10).

Flesteparten av barnedødsfallene globalt i 2024 kunne vært unngått med kjente

og billige tiltak (11–13). I en studie sammenlignes to preparater brukt i

behandling av fatigue etter covid-19 (14). Og det viser seg at kloning ikke kan

gjøres i det uendelige (15, 16).

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.
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Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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