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Randi Ulberg (f. 1962), overlege ved Klinikk psykisk helse og rusbehandling ved
Sykehuset i Vestfold, er tildelt pris fra «Solveig og Johan P. Sommers stiftelse til
fremme av fremragende klinisk psykiatrisk forskning» for 2014.

Stiftelsen deler arlig ut en pris for et publisert arbeid som representerer nyvinnende,
klinikkneer og fremragende klinisk psykiatrisk forskning.

Ulberg mottar prisen for artikkelen Women respond more favorably to transference
intervention than men; a randomized study of long-term effects som i 2012 ble publisert
i Journal of Nervous and Mental Disease.

Artikkelen viser at kvinnelige pasienter har mer nytte enn menn av intervensjoner fra
legen.

— Grunnen til at Solveig og Johan P. Sommers stiftelse i ar har gitt prisen til Randi
Ulberg er fordi mulige forskjeller mellom kjennene nar det gjelder effekt av
psykoterapi, er et omrade som det er forsket lite pa. Det er derfor sveert viktig at dette
undersgkes med gode empiriske metoder og design, sier professor emeritus Lars
Weiseth.

— Psykoterapiforskningen ved Universitetet i Oslo har en lang tradisjon. Randi Ulberg
tilhgrer den neste generasjon forskere som er tilknyttet dette forskningsmiljget, og vi
héper prisen vil oppmuntre til videre forskning.
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