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I Tidsskriftet nr. 1/1930 forteller legen C. Hafstad om hvor
lett det kan vare a skrive ut en resept man kanskje ikke
burde ha gjort. Klok av skade begynner han et detektivarbeid
for a finne igjen kvinnen med opiumsresepten (Tidsskr Nor
Lageforen 1930; 50: 44-5).
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Lagen som detektiv eller quae nocent, docent.

En middelaldrende frue trer inn pa kontoret. Hun heter fru M. T.g.n. og bor i A.-gaten
nr. 18. Hun hadde for en del ar siden gjennemgatt en betendelse i galdebleren med
avgang av en sten, s stor at overleege N. N. var blitt bergmt, da han viste den frem. At
hun kom sig var et under. Nu i gar kjente hun igjen smerter opunder brystet og blev
kvalm, hun gikk da med engang til sengs og tok et gratomslag.

«Men nu er det det da, doktor, at jeg ma ha med mig opium, sa jeg
kan vare trygg. Jeg ma fa 100 gram, nei ikke tinktur, for den kaster
jeg op av, men vinum»

— Nu er det det, at min mann er skibskaptein, og han, min datter og jeg reiser
iovermorgen til Antwerpen, hvor bdten venter. Det er en sdkalt tankbdt, en sveer bdt
med 48 manns besetning, 3 styrmenn og 3 maskinister. Bdten er pd 18 000 tons. Vi skal
til Mosambique-kysten, pd gstkysten av Afrika. Vi gdr helt ned til Kerguélen og opover
til Madagaskar, vi har fast stasjon i Durban. Vi damer pleier aldri fd vere med ned i
det min mann kaller stormcentret. Da opholder vi oss i land. Nei, jeg er aldri redd, uten
ndr min mann opholder sig pd broen om natten, da tenker jeg bestandig, at det er noget
galt pa ferde. Vi er borte halvannet dr pd en sann tur. Jeg har vert med min mann i
mange dr, av og til har vi hatt barnene med. Ellers var jeg sd heldig da barnene var
smd, at de var hos min mor, sd jeg kunde reise med min mann. Men nu er det det da,
doktor, at jeg ma ha med mig opium, sd jeg kan vere trygg. Jeg md fa 100 gram, nei
ikke tinktur, for den kaster jeg op av, men vinum. Ja, vinum «opi», takk. Men var det
ikke likesd godt jeg fikk pdtegnet resepten tre ganger for sikkerhets skyld? For ndr
anfallene kommer, ja De vet best selv doktor. Og sd md jeg fa brom for sjasyke. Jo det
hjelper, en spiseskje 3 ganger daglig, 2 dager for man reiser, hjelper absolutt. Takk, jeg
loser selv op i vann. Takk, 15 gram i hver pakke, jeg tenker vi sier 3 pakker. Min datter
er reist til Tonsberg for d heve penger til vdr reise til Antwerpen, rederen er nemlig i
Tonsberg. Min datter er sd forskrekkelig tykk, sa hun kommer i morgen, nei
iovermorgen, og da betaler hun for oss begge to pd en gang. Ja, nettop der sitter
smerten ja, d om jeg igjen skal fa et sa gruelig anfall. Olivenkur! Jo takk, jeg skal
huske pad det. Adje da. Ogsd min lille datterdatter var hos Dem, husker De ikke henne
med den sterke feberen, R. S. 7 dr? Nei tenk, gjor De ikke det? Adjo sd lenge, — Adjo,
adjo.

«Hvad var det hun sa? Mosambiquekysten, Kerguélen, opium, takk
ikke tinktur, men vinum «opi». Vinum! Jeg roper det hoit»

Gjennemgaelse i tankene av kasus. For sikkerhets skyld gjennemsgkning av
protokollen. Ingen M. T.g.n, ingen R. S., 7 ar. — Hvad var det hun sa?
Mosambiquekysten, Kerguélen, opium, takk ikke tinktur, men vinum «opi». Vinum!
Jeg roper det hgit. — Hvad var det var hgit skattede lerer i farmakologi, prof. E.
Poulsson kalte det: Opiums-drgmmer. Jeg ser atter for mig det gamle, stgvede
farmakologi-auditorium og harer professoren tale om de fantasifulle skildringer,
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opiofagerne gir av sine opdiktede oplevelser. — A-ha, der gikk du i vannet, min venn.
Tgmmer hun hele flasken, sa — hvordan er det, er ikke kollega O. anklaget for uaktsomt
drap? Best & agere detektiv.

«Tommer hun hele flasken, sa — hvordan er det, er ikke kollega O.
anklaget for uaktsomt drap? Best a agere detektiv»

Opringning til byens forskjellige apotek. Apotek A. — Nei, hun hadde ikke veert der,
skulde vere opmerksom pé det. Apotek B. — Dessverre nettop ekspedert 100 gram vin.
opii. Adressen er vel falsk, men husundersgkelse skulde hurtigst mulig bli iverksatt. En
liten pike kom og hentet opium til samme menneske iforgars. Hun sa at moren led av
mavetuberkulose. — Ser vi det. — Apotek C. — A, hun er godt kjent her, kommer gjerne
efter stengetid. Hun vanker pd apotekene D. og E. Apotek D. — Henne kjenner vi god.
Hun er forresten sluttet her, for vi jaget henne, betalte ikke ser De. Ring til apotek E.,
hun bor der i narheten. Apotek E. — Ajoda, hun er stadig gjest her. Hun bor i G.veien,
vart bud har sett henne der i et vindu. Opringning fra apotek E. — Vart bud sier, at fru
M. t.s.n. bor i G.veien nr. X — Ja, det hjelper ikke mig, for min dame heter fru M. T.g.n.
— Nei, kjere dem, det er henne, hun bruker 3 efternavn, T.g.n., T.s.n. og J. — Tusen takk,
da skal hun knipes.

«En liten pike kom og hentet opium til samme menneske iforgars.
Hun sa at moren led av mavetuberkulose. — Ser vi det»

KI. 14 bestiger jeg en trikk. Ny trikk pa Ekertorvet. Der er vi endelig fremme. Jeg
kommer inn gjennem en hvelvet port. Farste etage, der star navnet. Jeg trykker pa
knappen. Silentium. — Madame befinner seg i Nirvana. Ny og vedholdende ringning.
Det kan inte hjdlpas, som bror svenske sier. Madame ma vekkes. Ringningen reitereres.
Talmodighet ma til. Endelig heres tassende skritt. Jeg auskulterer, gangen er ustg hos
den kommende. Spent forventning! Er det min dame? Dgren gar forsiktig op. Per
Iovem! Det er madame. Hun stirrer mistroisk pa mig, kjenner mig ikke igjen med det
samme. — Ja, sa sannelig er det Dem. Kjenner de mig igjen? Jeg er 0.s.v., som de for

4 timer siden beerte med besgk.

«Overrumplingen var fullstendig. Hennes stragule ansikt blev
langt, ansiktsuttrykket forlegent, ginene redde»

Overrumplingen var fullstendig. Hennes stragule ansikt blev langt, ansiktsuttrykket
forlegent, ginene redde. — Jeg ma nok fa tilbake resepten, De fikk. Fruen gjor
helomdreining og finner resepten frem av handvesken. — Versagod, her er den, og her
konvolutten. — Takk, men hvor er flasken? — Den star i badet. Fruen vakler inn i badet.
— Her skal De se, jeg har tgmt litt over pa en liten flaske, sd det er hendigere for mig. —
Takk, hell over igjen. — Ver sd god, her er flasken deres. — Takk, nu skal De se. Jeg
temmer innholdet i badekarret, fruen skruer kranen op. Flasken skylles, ikke sa meget
som lukten av opium blir tilbake. Til avskjed vifter jeg med resepten, idet jeg
inntrengende anbefaler henne som et passende opholdssted Psykiatrisk klinikk,
Vinderen eller avd. 6, Ulleval.
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«Et ganske lzrerikt tilfelle. Quae nocent, docent, av skade blir man
klok»

Seierstolt skritter jeg hjemover. — Den klarte du fint, min venn. Et ganske leererikt
tilfelle. Quae nocent, docent, av skade blir man klok. Men som jeg skynder mig av sted
til min beskjedne bydel i gst med kvinnor som er vant att arbeta hela da'n, och inte sa
fordarfvade som kvinnorna i sta'n, d. e. i vest, gjor jeg nogen sma refleksjoner:

1. Hadde fruen latt sig ngie med 10, ja selv om hun hadde tryglet om 30, ja kanskje
endog 50 gram, og hadde hun tatt til takke med tinctura opii og ikke forlangt spesielt
vinum opii, — sa vilde hun fatt sin rus. Det er lett nok a si, at det er leegen og ikke den
syke, som bestemmer hvad og hvor meget. Den erfarne kjenner nok tiraden: — Det og
det har jeg fatt av min leege, som jeg ikke nu kan treffe, sd og sa meget ma jeg ha.
Altfor ofte handler man a la kjpbmann: — Behag a undersgke om varene er efter gnske.

2. Mon tro, hvor ofte vi leeger gir resepter i utrengsmal pa narkotika?
3. Hvem tar sig av de ulykkelige, til narkotika vennede individer?

Efterskrift. Mange kolleger har sikkert i de siste par ar hatt besgk av en ung merk,
vakker dame, som har, & sanne menstruasjonssmerter og bare opium hjelper. —
Undersgkelse? Takk ikke denne gang.

Oslo, 14. desember 1929. C. Hafstad.
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