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Test kunnskapene dine i Tidsskriftets påskekviss! Fasiten
finner du nederst i denne saken.
Er du medisinstudent kan du også vinne en av tre premier hvis du sender inn ditt svar
på det siste spørsmålet innen 7. april 2026. Se konkurransevilkår her.

Illustrasjon: thegraphicsfairy.com / public domain

1. Hvert år holder helseministeren en tale for å markere starten på det nye helseåret. I år
lød den: «Vårt mål er at Norge skal ha verdens beste helsetjeneste innen 2030.» Ved
hvilket sykehus ble talen holdt i 2026?

2. I medisin og helsefag brukes IMRAD-strukturen til oppbygning av vitenskapelige
artikler. Hva står R-en for?
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3. Koret for kvinnelige medisinstudenter ved NTNU i Trondheim heter Bilyd. Hvordan
beskrives en bilyd der lydstyrken mellom lukningene av hjerteklaffene gradvis
reduseres?

4. Når det gjøres hjerte-lunge-redning i dramaserier fra sykehusmiljøer, komprimerer
ofte helsepersonellet bekymringsverdig overfladisk. Hvor mange cm skal brystkassen
presses ned ved hjerte-lunge-redning?

5. Den søknadsbaserte turnusordningen skulle blant annet fjerne lange køer til
turnusplass. I hvilket år sluttet man med loddtrekning om turnusplass?

6. Hvor lenge varer LIS-1-tjenesten? (Hint: like lenge som en asiatisk elefant går
gravid)

7. Hvilke tre responser undersøker man i Glasgow Coma Scale?

8. Hemofili ble spredt gjennom europeiske kongehus på 1800- og 1900-tallet via
dronning Victoria. Men hva heter den mest vanlige blødersykdommen?

9. Hvilken alvorlig komplikasjon kan oppstå ved rask korrigering av alvorlig
hyponatremi?
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10. Pasienten puster dypt inn mens legen trykker under høyre ribbensbue, og dersom
pasienten avbryter inspirasjonen på grunn av smerte, kalles dette positivt Murphys
tegn. Hva vekker det mistanke om?

11. Alexander Fleming (1881–1955) oppdaget penicillin i 1928, og legemiddelet ble
først tatt i bruk under andre verdenskrig. I hvilket år ble penicillin første gang brukt i
Norge?

12. I boken House of God fra 1978 blir det upassende uttrykket GOMERS brukt om
pasienter som legene i boken anser som særlig vanskelige. Hva står akronymet for?

13. Edvard og May-Britt Moser ved NTNU mottok Nobelprisen i fysiologi eller
medisin i 2014. For hvilken oppdagelse fikk de prisen?

14. Påske-konteksten tatt i betraktning, hva kan du kalle nyoppståtte sår, arr eller
smerter på hender og føtter?

15. Bonusspørsmål til medisinstudentene: Hvor mange sidevisninger hadde
tidsskriftet.no i januar i år? Nærmeste svar er med i trekningen av premier. Trykk her 
for å registrere svaret ditt.
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Fasit
1. Drammen sykehus. Les også: Ikke lenger så privat?

2. Resultater. På tastaturet.no kan du lese mer om hvordan en vitenskapelig artikkel
bygges opp.

3. Decrescendo

4. 5–6 cm

5. 2013. Les også: LIS1-tjenesten: Jeg kom, jeg så, jeg krysset av

6. 18 måneder. Les også: En rolig sommervakt som LIS1-lege

7. Åpning av øyne, verbal respons og motorisk respons

8. Von Willebrands sykdom. Les også: Von Willebrands sykdom

9. Osmotisk demyeliniseringssyndrom. Likevel blir den optimale hastigheten undersøkt
i en internasjonal forskningsartikkel. Les også: Hvor raskt skal hyponatremi 
korrigeres?

10. Pasienten kan ha akutt kolecystitt.

11. 1944. Les også: Da penicillin kom til Norge

12. Get out of my emergency room

13. Gitterceller, for romlig orientering

14. Stigmata, tilsvarende sårmerkene Jesus fikk etter korsfestelsen

15. Husk å sende inn svaret ditt her for å være med i trekningen! Les konkurransevilkår
her.

Publisert: 23. mars 2026. Tidsskr Nor Legeforen.
© Tidsskrift for Den norske legeforening 2026. Lastet ned fra tidsskriftet.no 13. juli 2026.

 

Påskekviss | Tidsskrift for Den norske legeforening

https://tidsskriftet.no/2026/02/leder/ikke-lenger-sa-privat
https://www.tastaturet.no/
https://tidsskriftet.no/2022/08/leder/lis1-tjenesten-jeg-kom-jeg-sa-jeg-krysset-av
https://tidsskriftet.no/2025/08/ett-dogn-med/en-rolig-sommervakt-som-lis1-lege
https://tidsskriftet.no/2026/03/klinisk-oversikt/von-willebrands-sykdom
https://tidsskriftet.no/2026/03/fra-andre-tidsskrifter/hvor-raskt-skal-hyponatremi-korrigeres
https://tidsskriftet.no/2026/03/fra-andre-tidsskrifter/hvor-raskt-skal-hyponatremi-korrigeres
https://tidsskriftet.no/2026/03/fra-andre-tidsskrifter/hvor-raskt-skal-hyponatremi-korrigeres
https://tidsskriftet.no/2025/12/medisinsk-historie/da-penicillin-kom-til-norge
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=sLItcesbUEO6p5vdCJUBqSL4AyAa4wZKgmagqLFct41UQ05WSTE4QUhLUE5ROVI4OUtHQjRNNTJQOS4u
https://tidsskriftet.no/2026/03/aktuelt/konkurransevilkar-paskekviss

