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Oslo tingrett har gitt Malene Laursen Schack og Asbjørn
Sune Schack fullt medhold i saken om dansk KBU (klinisk
basisuddannelse). Konklusjonen er at staten har brutt EØS-
retten. Legeforeningen har stått bak søksmålet og vært
partshjelper i saken.
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Retten har kommet til at EØS-avtalen artikkel 28 gjør at spesialistforskriften §

32 må tolkes slik at staten har plikt til å vurdere om dansk KBU kan godkjennes

mot læringsmålene i LIS1, og begrunne eventuelt hva som mangler for å få

godkjent LIS1. Legeforeningen og saksøkerne fikk også fulle sakskostnader

tilkjent.
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– Dette er en stor seier. Både for legene det gjelder og for Legeforeningen, som

har kjempet for dette i lang tid. Vi har vært tydelige på at staten ikke har oppfylt

sine forpliktelser etter EØS-regelverket. Dette har vært en lang kamp mot

myndighetene, som stadig har endret argumentasjon. Retten gir oss nå fullt

medhold, sier Anne-Karin Rime, president i Legeforeningen.

Dommen betyr at vedtakene fra Statens helsepersonellnemnd 20. juni 2024 er

ugyldige. Nemnda må derfor behandle søknadene på nytt og foreta en konkret

ekvivalensvurdering mellom KBU og læringsmålene i LIS1.

Legeforeningen har lenge ment at staten ikke står fritt til å utforme den nye

ordningen, og at både dagens praksis og en fremtidig løsning må oppfylle EØS-

kravene.

– Dette handler både om rettigheter og realiteter. Mens regjeringen oppnevner

kommisjoner og utvalg for å løse bemanningskrisen, har man samtidig stengt

ferdig utdannede leger ute fra arbeidslivet. Det er verken rettferdig eller

bærekraftig, sier hun.

Etter omleggingen av spesialistutdanningen 1. mars 2019 har leger med KBU

eller tilsvarende tjeneste ikke fått dette vurdert som relevant erstatning for hele

eller deler av LIS1, slik praksis tidligere var.

– Norsk helsetjeneste trenger disse legene. Det er uforståelig at leger med

fullført KBU i Danmark, som har vist at de kan fungere i klinisk arbeid, ikke

skal få bidra i Norge. Denne dommen er derfor også en viktig seier for

pasientene og for hele helsetjenesten, avslutter Anne-Karin Rime.

Publisert: 24. november 2025. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.25.14.17

© Tidsskrift for Den norske legeforening 2026. Lastet ned fra tidsskriftet.no 24. juni 2026.

 

Full seier over staten i KBU-saken | Tidsskrift for Den norske legeforening


