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Det fins ulike sgknadsordninger som sykehusleger kan benytte for a fa vurdert om
pasienter kan behandles med legemidler som forelagpig ikke er innfgrt pa nasjonalt niva.
12022 ble det laget en oversiktlig fremstilling av de ulike sgknadsordningene som var
gjeldende pa det tidspunktet (1). I april 2025 ble ogsa Tilgangsordningen for klinisk
eksepsjonelle enkeltpasienter lansert (2).

Seknadsordningene har frem til na veert praktisert manuelt per e-post innad i og mellom
helseforetakene. Behovet for en felles lgsning som ivaretar personvernet, gker
kvaliteten pa sgknadene og gir oversikt over praksis pa omradet, har vert fremhevet
béde i de regionale helseforetakenes rapport om Nye metoder i 2023 (3) og i
prioriteringsmeldingen fra april 2025 (4).

Legemiddelsoknader.no

Nettlgsningen legemiddelsoknader.no er et nylansert felles system for a statte sgknads-
og vurderingsprosessene i norske sykehus. Lgsningen benytter digitale skjema og
inkluderer kunnskapsstgtte bade for sgker (behandlende lege), avdelings-/klinikkledere,
fagdirekterer og deres radgivere. Strukturert registrering av data gir grunnlag for
samhandling og oversikt over praksis, bade innad i og mellom helseforetakene som
benytter lgsningen. Integrasjoner mot Forskrivnings- og ekspedisjonsstgtte (FEST),
Finnkode.no og Felleskatalogen bidrar ogsa til & bygge kvalitet og konsistens i
innholdet.

Brukere logger pa lgsningen med HelseID fra en PC innenfor helsenettet. Alle sensitive
data fra spknadene er tilgangsstyrt, basert pa brukerrolle (5) og tjenstlig behov.

Lgsningen er utviklet av Helse Bergen og Helse Vest IKT i samarbeid, med stgtte fra
Legeforeningens fond for kvalitetsforbedring og pasientsikkerhet, Helse Bergens
sakornmidler, Helse Vests innovasjonsmidler og de regionale helseforetakene i
fellesskap.
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Legemiddelsoknader.no er na tatt i bruk ved sykehusene i Helse Vest og vil bli gjort
tilgjengelig for alle regioner i lopet av 2025. Dette inkluderer ogsa Nye metoder og
interregionale vurderinger knyttet til Tilgangsordningen.

Videre utviklingsplan inkluderer bl.a. integrasjon mot forskrivningssystemene for e-
resept og gnske om etablering av et helseregister. Registeret vil kunne inneha
forlgpsdata og dermed bidra til kunnskapsgenerering i trad med anbefaling i
Helsedirektoratets veileder for utprgvende behandling (6). Dette kan bli en viktig kilde
til forskning pa pasientgrupper og behandlinger der tradisjonelle kliniske studier er
mangelvare.
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