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Are Brean deler siste nytt fra andre vitenskapelige tidsskrifter. Bakteriell

vaginose rammer omtrent 1/3 av alle kvinner i reproduktiv alder – hjelper det

om man også behandler deres mannlige partnere (1, 2)? Har det noe å si for

utfallet om man opereres før eller etter helga (3)? Er det forskjell i mortalitet

hos folk som inntar mye smør versus de som heller inntar mer plantebaserte

oljer (4, 5)? Gir multivitamininntak helsemessige fordeler hos pasienter med

diabetes (6)? En dyrestudie publisert i Cell Metabolism antyder at forstyrrelser

i mors døgnrytme kan predisponere avkommet for metabolsk stress og

vektøkning senere i livet (7). Akkumulering av beta-amyloid i hjernen er et

tidlig kjennetegn ved Alzheimers sykdom – men kan det også være direkte

knyttet til de første kognitive endringene (8, 9)? Det foregår for tiden et større

utbrudd av Guillain-Barré-sykdom i India (10). Og hvor vanlig er det egentlig at

barnets biologiske far er noen andre enn den registrerte faren (11, 12)?

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.
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Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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