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Ragnhild Ørstavik deler siste nytt fra andre vitenskapelige tidsskrifter. Er det

ved behandling av lumbal spinal stenose og degenerativ spondylolistese nok

med dekompresjon alene eller er det nødvendig med fiksasjon med skruer i

tillegg (1, 2)? I BMJ foreligger det mer forskning på risiko for medfødte

misdannelser etter covid-19-infeksjon og vaksiner (3). Det er langt igjen før vi

når WHOs mål om å redusere alkoholkonsumet, i følge en artikkel i Lancet

Oncology (4). Og hvordan får vi best til å redusere bruk av e-sigaretter blant

unge (5, 6)? Kinesiske forskere har nylig publisert en studie av kreftrisiko og

bakterien Helicobacter pylori (7, 8). Den syvende pasienten i verden er nå

kurert for hiv (9, 10), og det ble også nylig publisert en artikkel om lenakapavir-

injeksjoner mot hiv tidligere i sommer (11). Og dersom Kamala Harris vinner

årets valg i USA, kan det ha betydning for en rekke områder innen helse og

vitenskap (12).

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast. 

Her er noen andre episoder det er verdt å høre på: 
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Støttekollegaordningen

LIS1-leger og medisinsk usikkerhet

En mann i 20-årene med svakhet og nummenhet i beina

Lærer studentene nok om diskriminering?

Hvem har pasientansvaret – ambulansepersonellet eller legen?

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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