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Illustrasjon: Siri Dokken

Håndtrykket har lang tradisjon som tegn på respekt og allianse. Et stenrelieff fra 900-
tallet fvt. viser allierte herskere fra Assyria og Babylonia som trykker hender. I den
norske kirkes liturgi forsegler brudeparet ekteskapsløftet ved at de gir hverandre
hånden. Og i helsevesenet starter tradisjonelt alliansen mellom lege og pasient med at
de to håndhilser. Det bør de sannsynligvis slutte med. For legens hender skal fordeles
på flere – og selv kortvarig hudkontakt kan viderebringe potensielt dødelige bakterier.
På forsiden av denne utgaven har illustratøren Siri Dokken tegnet helsevesenets
håndhilseritual som en elefant i rommet. Flere av hennes illustrasjoner kan du se på
hjemmesiden siridokken.no.
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