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Illustrasjon: Andreas Emil Lund

En av 1900-tallets store malere, Giorgio Morandi, satt mesteparten av sitt liv i en liten
leilighet i Bologna og malte kopper og kar. I arbeidene hans ble dagligdagse ting
transformert til skulpturelle objekter med en betydning som strakk seg ut over det
realistiske.

Hva er betydningen av et glass med urin? For personer med diabetes representerer de
en mulighet til å oppdage og forebygge komplikasjoner. Albuminuri kan være det første
tegnet på nyresykdom, og albumin i urinen bør måles årlig hvis man har hatt type 1-
diabetes i mer enn fem år, og fra diagnosetidspunktet ved type 2-diabetes.

Forebygging av diabetisk nyresykdom krever tålmodig innsats. Men det gir resultater –
slik Morandis nitidige studier gjorde det.
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Bildet på forsiden er en digital illustrasjon laget av Andreas Emil Lund, som er
illustratør og animatør bosatt i Oslo. Flere av hans arbeider kan du se på Instagram
(@andreas.e.lund).
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