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Laterale ankelligamentskader i forbindelse med inversjonstraumer er svært

vanlig, både i den generelle befolkningen og blant idrettsutøvere. Hva skal du

gjøre hvis pasienten din har tråkket over? Vi har invitert overlege og ph.d. Ole-

Christian L. Brun for å snakke om hva man trenger å vite om denne typen

skader. Han er førsteforfatter på en nylig publisert klinisk oversiktsartikkel om

nettopp dette.

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast. 

Her er noen andre episoder det er verdt å høre på: 

Hjerneslag hos kvinner

Tvangsbruk i ambulansetjenesten

Tungmetaller i krabber – hvor farlig er det?

Farlige planter og fatale forgiftninger
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Rastløse bein

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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