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Hvor gar grensen for
pasienters autonomi?

Mlustrasjon © Peder Bernhardt

Hvem kan ikke tenke seg a oppleve ekstase? Forventningen om a kjenne overveldende
glede, energi og narhet til andre mennesker gjorde ecstasy til et populert rusmiddel pa
1980-tallet. MDMA (3,4-metylendioksymetamfetamin), som pillen inneholder, har
siden blitt stadig vanligere a ruse seg pd, og ikke bare pa nattklubber. Ogsa forskere i
psykiatrien interesserer seg for det sentralstimulerende stoffets mulige terapeutiske
egenskaper.

Men for noen MDMA -brukere far festen en bra slutt. Selv om MDMA sjelden er
livsfarlig i seg selv, kan en overdose inntatt sammen med andre rusmidler ha dgdelig
utgang.
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Illustrasjonen pa forsiden er laget av Peder Bernhardt. Han er grafisk designer og
illustrater, og jobber som seniordesigner i Tidsskriftet.
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