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Monoklonalt antistoff som profylakse mot
postoperativ venetrombose
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En engangsdose med abelacimab, et monoklonalt antistoff
mot koagulasjonsfaktor XI, var mer effektivt enn daglige
injeksjoner med lavmolekylart heparin.
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Total kneprotesekirurgi er forbundet med hay risiko for vengs
tromboembolisme i postoperativ fase. Daglige subkutane injeksjoner med
lavmolekyleert heparin reduserer risikoen betydelig, men gir risiko for
bladning. Personer med medfedt mangel pa koagulasjonsfaktor XI har lavere
risiko for vengs tromboembolisme uten gkt bledningstendens. Et monoklonalt
antistoff mot faktor XI, abelacimab, er na testet ut som tromboseprofylakse
etter kneprotesekirurgi.
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I en multinasjonal, ublindet studie ble 400 pasienter ved kneprotesekirurgi
randomisert til enten én intravengs injeksjon med abelacimab eller daglige
subkutane injeksjoner med enoksaparin (1). Tre ulike doseringer av antistoffet
ble testet. Innen 30 dager oppsto symptomatisk eller asymptomatisk vengs
tromboembolisme hos 4 %, 5 % og 14 % av pasientene som var behandlet med
henholdsvis hgy, middels og lav dose abelacimab, mot hele 22 % i enoksaparin-
gruppen. Mindre bladninger oppsto hos kun 2 % av pasientene som fikk
middels og hagy dose.

— Denne studien har spennende resultater og viser et nytt og mulig generelt
prinsipp for antikoagulasjonsbehandling. Funnene ber reproduseres i storre,
dobbeltblinde studier, sier John-Bjarne Hansen, som er professor og leder for
Senter for tromboseforskning ved UiT — Norges arktiske universitet og overlege
ved Universitetssykehuset Nord-Norge.

— Det blir spennende a se om dette midlet kan erstatte dagens
antikoagulasjonsmidler for storre pasientgrupper, som i behandling av vengs
tromboembolisme og forebygging av hjerneslag ved atrieflimmer, sier Hansen.
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