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Sjefredaktor

Poenget med et helsevesen er a fremme helse, ikke & drive kontroll og rapportering.
Dette burde det vere rimelig enighet om. Men enigheten strekker seg tydeligvis ikke
helt inn i alle regjeringskontorene. I slutten av september 2021 gjeninnfgrte regjeringen
krav om fraversattest fra lege for elever i videregdende skole. Ungdommer som er litt
snufs eller har smafeber, palegges igjen a oppsgke lege for & kunne vare hjemme fra
skolen pa lovlig vis.

Hvilken effekt denne tgvete ordningen har pa fraveret, er ikke godt dokumentert. Det
er derimot effekten pa helsevesenet: Da ordningen ble innfgrt i 2016, var det 30 % flere
legekonsultasjoner i aldersgruppen 16-18 ar sammenlignet med hgsten far.
Legemiddeluttaket, serlig for luftveisantibiotika, gkte ogsd markant i denne
aldersgruppen, har Folkehelseinstituttet beregnet. Effekten av at ungdommer pa vei inn
i voksenlivet lerer seg & medikalisere banale smaplager og fraskrive seg ansvar for
egen helse, er vanskeligere a beregne. Ordningen er ikke bare tett i nesa. Den er tett i

pappen.
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