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Praktisk handtering av otitis media med
meticillinresistente gule stafylokokker

ARTIKKEL

Sammendrag

Meticillinresistente Staphylococcus aureus (MRSA) er multiresistente
bakterier, kjent som &rsak til nosokomialeinfeksjoner. Lite er skrevet om disse
bakteriene som arsak til andre typer infeksjoner. Her beskrives en
kasuistikkvedrerende et to og et halvt ar gammelt adoptivbarn med otitt.
Dyrkingsprove fra gre med rikelig sekresjon etterankomst til Norge gav
oppvekst av meticillinresistent S aureus, etter at primarbehandling med
penicillin V ikke haddefort frem. Begge adoptivforeldre var nesebarere av
meticillinresistent S aureus. Etter nytt mislykket behandlingsforsgkble barnet
lagt inn i sykehus for intravengs vankomycinbehandling, mastoidektomi og
sanering av kolonisering. Detaljertplan for gjennomfering av behandlingen ble
laget. Informasjon til de bergrte avdelinger og personale ble gjennomfert
paforhand. Pasienten fikk vankomycin intravengst i til sammen 18 dager.
Kontrollprever av pasient og adoptivforeldre harvart negative. Sykehistorien
viser at planlegging og samarbeid pa tvers av avdelingsgrenser er nadvendig for
héndteringav slike uvanlige problemer.
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