
Dagkirurgisk tonsillektomi

ARTIKKEL

Sammendrag

Den hyppigste komplikation og væsentligste risiko ved tonsillektomi er primær

efterblødning (blødning i førstepostoperative døgn). Med henblikpå at afgøre

om dagkirurgisk tonsillektomi indebærer øget risiko, blev hyppighed

ogtidsmæssig forekomst af operationskrævende primære efterblødninger

identificeret retrospektivt i en serie på 1632tonsillektomerede patienter.

Tidsintervallerne mellem tonsillektomianaestesiens afslutning

oghæmostaseoperationsanaestesiens indledning blev registeret i nedad

afrundede hele timer. Tonsillektomierne var i 24(1,5%) tilfælde kompliceret af

hæmostaseoperationskrævende primære efterblødninger, hvoraf 79% optrådte

inden ottetimer postoperativt. Da mere end en femtedel af de alvorlige primære

efterblødninger således opstår senere end ottetimer postoperativt, er det ikke

hensigtsmæssigt rutinemæssigt at foretage tonsillektomi i dagkirurgisk regi.
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