Tidsskriftet© &=

Forestiers syndrom

ARTIKKEL

Sammendrag

Forestiers syndrom, i engelsk-amerikansk litteratur oftest benevnt DISH, som
star for diffus idiopatiskskjeletthyperostose, er en sjelden arsak til dysfagi og
trolig enda sjeldnere arsak til dyspné.

Forfatterne omtaler et tilfelle, en 57 ar gammel mann av afrikansk opprinnelse,
der de forste symptomer nettopp varsvelge- og pustevansker.
Rontgenundersgkelse avslarte utbredte og typiske forandringer spesielt i
cervikalcolumna, medbetydelige péleiringer og forbeininger pa fremre kontur
fra i hoyde med C2 ned til C7. Dette gav fremoverbukning av deprevertebrale
blgtdeler og reduksjon av lumen i meso- og hypopharynx. Operativ fjerning av
protruderende osteofyttermedforte bedring av pasientens plager.

Vi gir ogsa en oversikt over kliniske og radiologiske karakteristika ved
syndromet og over de terapeutiskemuligheter.
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