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Pasienter med diabetes mellitus -
sekundarprofylakse etter hjerteinfarkt

ARTIKKEL

Sammendrag

Diabetikere representerer en hgyrisikogruppe for dgd og reinfarkt etter gjennomgatt
hjerteinfarkt. Bedretblodsukkerkontroll i akuttforlgpet og under oppfglging synes a
bedre langtidsprognosen.

Behandling med betablokkere, ACE-hemmere og statiner bedrer prognosen etter
gjennomgatt hjerteinfarkt. Den relativereduksjonen av mortalitet og reinfarkt er ikke
forskjellig for diabetikere og ikke-diabetikere. Pa grunn av hgyeremortalitet hos
diabetikere er imidlertid reduksjonen av absolutt mortalitet stagrre. Det er derfor spesielt
viktig dvurdere behandling med betablokkere, ACE-hemmere og statiner hos
diabetikere som har gjennomgatt et akutthjerteinfarkt.
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