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Glukose - venn eller fiende av den
hypoksisk-iskemiske hjerne?

ARTIKKEL

Sammendrag

Glukose er hjernens viktigste energikilde. Ved alvorlig hypoksi-iskemi kan anaerob
glykolyse delvis erstatte oksidativfosforylering som en kilde til energi, og haye
glukosenivaer kan bedre energiproduksjonen i hjernen noe. Likevel hardet vist seg at
hgye glukosenivaer fagr global iskemi hos voksne forsgksdyr gker hjerneskaden. Hos
nyfedte forsgksdyr erresultatene artsavhengige. Betydningen av glukosenivaet under og
etter resusciteringen er mer usikkert. Det er gjort fakliniske intervensjonsundersgkelser,
men noen retningslinjer kan likevel antydes.
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