
Nevus flammeus hos små barn behandlet

med pulset fargelaser

ARTIKKEL

Sammendrag

Ved Hudavdelingen, Rikshospitalet har vi behandlet 30 barn (9 måneder-7 år 3
måneder) med nevus flammeus i ansikt oghals med pulset fargelaser med bølgelengde
585 nm. Barna ble behandlet i narkose. Fem barn viste fullstendig avbleking,21 viste
uttalt lysning av fargen i fødselsmerket (> 75% avbleking) mens fire barn viste moderat
avbleking med50-75% lysning. Den yngre aldersgruppen, 7 måneder-4 år, krevde færre
behandlinger (gjennomsnitt 3,7) enn den eldrealdersgruppen, 4-7 år (gjennomsnitt 5,1
behandlinger), noe som understreker betydningen av så tidlig behandling sommulig.
Bortsett fra forbigående hyperpigmentering hos fem av barna ble det ikke observert
bivirkninger.
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