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Fortellingen om lidelsen

ARTIKKEL

Pa sporet av narrativ medisin

Sammendrag

Det engelske ordet narrativ er de senere ar tatt i bruk i flere humanistiske fag.
Fortellingen om lidelsen girpasientens perspektiv pa og tolkning av lidelsen.Vi
har undersgkt om metoden Five Minute Speech Sample egner seg til afa tak i
pasientens fortelling. 92 pasienter med nylig diagnostisert brystkreft er
intervjuet dagen for operasjon.Ifglge Mishler inneholder en fullstendig
fortelling seks ledd: sammendrag, orientering, historien, evaluering, resultatog
koda. 50 av pasientene gav i lopet av de fem minuttene en fortelling som hadde
minimumskriteriene historie ogevaluering. Ett av intervjuene er gjengitt i sin
helhet. Artikkelen argumenterer for en oppvurdering avlidelseshistorien og ny
fokusering pa pasientens fortelling saerlig ved akutte kriser og kroniske plager.
Den tid somoppmerksom lytting krever av legen, betaler seg i form av gkt
innsikt.
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