
Digitalis ved atrieflimmer

ARTIKKEL

Fortsatt en god behandling eller foreldet terapi?

Sammendrag

Det er neppe vitenskapelig grunnlag for rutinemessig bruk av digitalis ved
atrieflimmer. Mens digitalis redusererventrikkelfrekvensen i hvile, vil effekten på
ventrikkelfrekvensen ved anstrengelse ofte være utilstrekkelig, medmindre pasienten i
tillegg får andre medikamenter med effekt på den atrioventrikulære overledning.
Likeledes brukesofte digitalis ved paroksystisk atrieflimmer, selv om det også ved
denne anvendelse er tvilsomt om medisinen gjørnytte. Endelig kan digitalisbruk
forårsake arytmier (proarytmisk virkning), og det kan ikke utelukkes at digitalis
harprokoagulante effekter.
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