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Hippokratisk revisjon
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17. oktober 2017 vedtok Verdens legeforening (World Medical Association) en
revidert versjon av den universelle legeeden. Legeeden, kjent som Genéve-
deklarasjonen, ble opprinnelig vedtatt i 1948, som en videreutvikling og
modernisering av den hippokratiske ed. Bakgrunnen var ikke minst
uhyrlighetene som ble begatt under den annen verdenskrig. Legene var tidlig
ute — forst tre méneder senere ble den universelle
Menneskerettighetserklaeringen vedtatt av FN.

Den revisjonen som na er gjort, har medfert flere viktige endringer. Prinsippet
om pasientautonomi er tydeliggjort, og pasientens rettigheter er fremhevet
enda mer enn fgr. Det samme er legens plikt til & utfore sin gjerning i trdd med
«god medisinsk praksis». Og for forste gang er legens plikt til 4 ta vare pa seg
selv tatt med i eden: «Jeg vil ivareta min egen helse, mitt velveere og mine
evner, for 4 kunne gi omsorg av den hgyeste standard.» Det siste er en nyttig
paminnelse for oss alle i en tid med stadig skende produktivitetskrav. Som
leger har vi en selvstendig plikt til & ta vare pa oss selv, ogsa av hensyn til véare
pasienter.
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