
Hurtigere – høyere – sterkere ?

MINILEDER

Toppidretten står under press fra kommersielle interesser, ja er i seg selv blitt

kommersialisert. Avstanden til masseidrett og lokale idrettslag med trang

økonomi og idealistiske ledere er større enn noensinne.

Med dagens prestasjonskrav er toppidrett ekstremsport. Bruken av

prestasjonsfremmende preparater er vanskelig å stoppe, og treningsdosene er

ofte på grensen til det skadelige.

De 19. olympiske vinterleker er i gang – langt større og mer kommersialisert

enn hva de olympiske pionerer kunne forestille seg. Toppidrett engasjerer – det

er rett og slett god underholdning. Men den har sin pris og sine negative sider –

økonomisk, sosialt, politisk, medisinsk.
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