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Det ma ha vert for dreyt 20 dr siden at det kom en middelaldrende mann til meg og klagde
over diverse plager her og der, noksa uklart det hele. Jeg kjente ham ikke noe serlig fra for
og vi pratet i vei. Om lgst og fast, og han var bade blid og hyggelig.

Han var maler av yrke. Var fast "utplassert” av det lille firmaet lgnningsslippen kom fra, sa
han arbeidet mest for seg selv. Hadde gjort det i mange ar.

Det kom ikke sd mye ut av var samtale. Etter hvert skjgnte jeg at det var nettopp det som var
problemet. Det kom ikke noe ut av a snakke med ham.

Da begynte jeg a teste ut dette. Han var nemlig enig i alt jeg sa. Nar jeg fa minutter etterpa
sa det stikk motsatte, var han ogsa enig.
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Henvisninger, spesialunderspkelser etc. ble igangsatt. En betydelig lgsemiddelskade ble
pavist.

Arsaksforholdene hos denne pasienten var nok beklagelig greie. Han hadde gatt der alene
og malt. Pustet inn datidens mest brukte Igsemidler i store mengder, uten at noen reagerte
pd det. Alene som han hadde arbeidet, var det heller ingen kolleger som hadde lagt serlig
merke til personlighetsforandringer. Sa vidt jeg husker var det ektefellen som til slutt
hadde fatt ham til doktor.

I dag hadde slik skade neppe kunnet skje sa lett. Selv om det fortsatt er folk som arbeider
under forhold som unndrar seg enhver arbeidsmiljokontroll, er den alminnelige
oppmerksomhet omkring lgsemidlenes skadevirkninger blitt sd stor at de fleste, bade leg
og leerd pa omradet, er arvakne. Dessuten har det skjedd store forandringer med de
produktene som selges, for & unnga skadevirkninger. Og emballasje er behgrig merket.

White-spirit-kannen fant jeg under opprydding. Den stammer fra begynnelsen av 1970-
arene. Teksten pa kannen er interessant: "White spirit har en mild lukt som gjgr den
behagelig i bruk.” Ingen advarsler her. Hvilke lykkelige tider - organiske Igsemidler var
enna ikke blitt farlige!

N4 vet vi bedre.

Tanker som melder seg er selvsagt av generell karakter og gar langt videre. Bildet av en
trettidrig white-spirit-kanne bor fa oss til & bite oss i leppen: Hvilke av de stoffene som vi i
dag har omkring oss med den storste selvfglge, vil vise seg & vaere farlige om 30 ar?

@ivindLarsen
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