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I lopet av livet blir de fleste mennesker infisert av cytomegalovirus uten at
viruset forarsaker spesielle symptomer eller tegn. Hos pasienter med svekket
immunforsvar, som organtransplanterte og pasienter med AIDS, kan imidlertid
infeksjonen fore til alvorlig sykdom.

Immunresponsen ved enhver infeksjon er avhengig av at leukocytter aktiveres,
for sa & adherere til endotel og migrere ut i vevet hvor mikroben er.
Adhesjonsmolekyler og kjemokiner er vesentlig for denne prosessen. Videre
produseres det ved infeksjon cytokiner som enten virker proinflammatoriske
eller antinflammatoriske, og som sédledes er avgjorende for om inflammasjonen
opprettholdes.

Avhandlingen viste at profilen av ovennevnte markgrer var forskjellig hos
AIDS-pasienter med og uten cytomegalovirusretinitt. Ved prospektiv
oppfelging av nyretransplanterte de forste manedene etter transplantasjon var
den immunologiske profilen hos pasienter som fikk symptomatisk
cytomegalovirusinfeksjon endret allerede for viruset kunne pavises. Videre ble
det pavist en betydelig forskjell i responsen pa de nevnte markerer, bade i
plasma og membranbundet til leukocytter, mellom de pasientene som var
symptomatiske, asymptomatiske eller uten infeksjon. En kartlegging av
immunresponsen hos immunkompromitterte pasienter ved symptomatisk eller
asymptomatisk cytomegalovirusinfeksjon kan bidra til & forsta hvorfor noen
blir syke, og slik sett ogsa bidra til nye behandlingsmodaliteter.
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