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konnten. Grossere - Mengen Alkohol ”al_:er ohne :Xu§\\'e1}\_| jedem Jeg kan ikke indromme, at jeg har citert feil eller lst med
Pneumoniekranken, oft trotz allen Widerstrebens von Seiten dap vede briller, hvad hr. M. skriver om sublimatspraitende lzger.
Patienten, aufzuzwingen, halten wir nicht fiir gerechtfertigt und 1 fﬂrhver maa jo tro, det er et faktum, ikke bare en tmnkt mulig-
sogar fiir s(:hiid]{ch.. Sollen kranken Personen dieselben gr’ossen. Eri he: M: skriver om. Men- selv om uttrykkene «charlatan, ja
Alkoholdosen zutriiglich sein, welche bei jedem gesunden, an® l_::m strafskyldig» om andre kolleger er ment rent «hypoletisk;.

Alkohol nicht gewohnten Menschen nur iible Folgen haben? Die pan jeg ikke med min bedste vilje forstaa, at den slags uttryk
Annahme, dass Fieberkranke mehr Alkohol «vertragen» als Gol aberettiget = 2
er .

sunde, ist nicht erwiesen. Wohl mag vielleicht bei Fieberndep
der Alkohol rascher verbrannt werden, als bei Gesunden. Doch st
auch zu bedenken, dass die toxischen Alkoholwirkungen b
schweren benommenen kranken natiirlich nicht so leicht bemerk. | Influenza.
bar sein, als bei Personen mit anormalen Bewusstsein.»

Som det vel maa fremgaa for enhver uhildet lzrer, mener
ikke prof. Striimpell med uttrykket «aufzuzwingen», at man med
vold og magt skulde helde breendevin ned.i haisen paa den syke,
hvad man kunde fristes til at tro hr. M. mener. Striimpell mener
jo bare, at det medikament leegen forskriver, det tvinger han eg
ipso den syke til at ta.

Til hr. M.'s andet sporsmaal svares: Ja, jeg kjender lmger,

En oversigt av Th. Schanfelder, Ullevaal sykehus.

En influenzaepidemi meaegtigere end nogensinde tidligere har
atter hjemsekt praktisk talt hele jorden. I mai maaned 1918
horte man forst om den. I Spanien optraadte en overordentlig
smitsom sygdom, som angrep nasten hele befolkningen., Da syg-
dommen saa fra dette land bredte sig utover hele verden, fik den
. : 2 i navnet den ¢spanske syke», «morbus Hispanicus». Om sygdom-
som ordinerer- sterke _a]k.nhohka til l)m'l"l‘ ‘I Jet skulde glede mig, men forst er optraadt i Spanien, kan veere temmelig tvilsomt.
om hr. M. har ret i, at det harer til sjeldenheterne. Jeg tror 3 Influenzapandemierne er meget hyppig kommet fra ost, over Rus-
ikke som kollega M., at det netop er de lzger, «som ikke gjor © land til Vest-Europa, og ogsaa denne gang har flere sekt, om
sig nogen samvittighet av at anbefale og forordne nafta, Hoffmanns- dens oprindelse kan folges ostover. Inﬂuen‘zaligncnde epidemier
draaper, tinkturer og essenser, som er langt mere spritholdig end forekom paa ostfronten vinteren 1916—1917. Ustvedt antyder,
f. eks. vin og konjaks. Personlig kan jeg ikke regne mig til den at den muligens kan veere kommet over Murman til Skotiand,
kategori leeger, som principielt ikke vil benytte alkohol i nogens hvor den ifal}ge ¢Lancet» skal ha forekommet tidlig vaaren 1918.
somhelst form; men jeg tror hr. M. tar saa ganske feil, hvis han Spersmaalet lar sig dog endnu ikke sikkert ;ng@;e, seerlig fordi
tror denne kategori omgaaes de navnte stoffer mindre samvittig- de epidemiologiske efterretninger fra de krigforende land under
hetsfuldt end andre. Forevrig skal ingen faa mig til at tro, at krigen har C-3et alitor spzlrsor;lme,
nafta og Hoffmannsdraaper, kamferdraaper etc., socialt set, uten Om sygdommens utbredelse i Norge foreligger endnu ikke
videre kan smttes i klasse med brendévine, selv om jeg bered: B noget bearbeidet materiale. Til Kristiania kom sygdommen de
villig medgir, at ogsaa disse legemidler bor anvendes med for 38 siste dage av juni 1918. Den 29de juni anmeldtes til sundhets-
naden kritik. Specielt har jeg ofte fundet grund til at advare Y myndigheterne 24
modre mot at gi sine smaabarn Hoffmannsdraaper og nafta (f eks. ;
mot maveknip), da selve bruken herav er misbruk. f@lder, hvor diagnosen, som rimelig er, ikke har veeret stillet.
Jeg skrev, at jeg ansaa den skablonmzssige alkohol Uken 30te iL!niD—Ote juli anmeldtes 2165 tilfzlder, og allerede
terapi for irrationel og skadelig. Dette kaldte br. M. for «sterke & uken efter, 7de—13de juli, viste det hoieste antal anmeldelser
postulater og merkelige resultater>. Som svar paa tiltale skrev med 6485 tilfelder. I uken 28de juli—3dje aug. var anmeldel-
jeg da, at jeg tvertom syntes, det var merkelig, at nogen lzge Serne gaat ned til 326 og holdt sig senere under 30 tilfzlder
kunde vere saa alkoholbegeistret, at han vilde forsvare en skablon: Om uken. Tilsammen hadt;ic man 15 400 tilfelder med 133
massig alkoholterapi. Kollega foler sig personlig rammet av mit dodsfald,
uttryk, Dertil vil jeg svare, at uttrykket ikke ber opfattes paa en
odies maate, — 2

tilfelder, alle i en sterre forretning i byen.
Det er dog sandsynlig, at der allerede for har veeret spredte til-

Sygdommen holdt sig saa i ro til slutten av september og
€8yndelsen av oktober, da den atter blusset op. Til 26de okto-
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ber var anmeldt ca. 21600 tilfwxl 35 ; 3 -
C!emien trak lengere ut end forste éi;g?’i?ﬂ;l?éh;iﬁbfj;f' o Epi- ~ dagene O8 Sirius, da man _trodde solens stik fremkaldte sygdom-
likesom mortaliteten saavel absolut som relativt var storre ";_T}T&,_ men. 1 det 16de _:1:1rh. gik den under navn av «den é:]mnske
siste opblussen av sygdommen, som endnu varer, ht‘.‘gvndté ol ip? eller .qspansk. BAERORtE; D?” kzl].dtes ¥iynlathury o4 158
bruar maaned iaar. Indtil 29de mars var anmeldt ca. -'l'}(}()i t-e-" Blja «Gregorienne> 1 1806, da_den Gregorianske kalender blev ind-
feldac med omirent. 180 dodsfald: Fa i til- = L fort av Napoleon det aar. Efter landene, hvorfra sygdommen
Der er ikke nogen grund til at tvile paa, at den «spansk : fik den navnene den _«kmemske syhes; dden: « rssiske ;suusa
syke» er den <egte» pandemiske influenza. Det helt av ,2r“9~e- 1ikeAsom .man.ﬁnder latinske navn som «catarrhus epidemicus»
bevis herfor kan ikke bringes, saaleenge smittestoffet ikkeg]sif]?d& Q¢ tusS1S EP‘dEW“-"a?' ; 2
er fundet. Men sygdommens hele optreden, dens maate at ert.. A, sl eplder.m;ke sygdommg hlu"les der Ingen;: SO iR
brede sig paa, dens klinik og de patologisk-anatomiske fund ;‘ “t'l' ~ samme maate som influenza har evnen til i lepet av forblaffende
helt til, hvad man kjender fra de store influenzapandemier SYas & Jort tid at fremkalde verdenspandemier. Det er verdenssygdommen
Influenzaen er en gammel og velkjendt sygdom. Bﬁ‘tt‘:f;nerd . P par excellence, «morbus' omnium maxime epidemicus» (Huxham
herfor er, at A, Hirsch i sin store «Handbuch der hit?oris]-he ) Dog viser studict o e;.nde:mgrnes gang, at sygdommen
geografischen Pathologies fra 1881, altsaa for Ilandemien:-i 18(1-3‘9--' ingen§teds utb.rer sige b e, e ?’nd san}fa’?rd-
_'1392, begynder med beskrivelsen av influenza og dens epides - 5F151111dlerne gjor det m 11.11g. Jo hurtigere og rikeligere
miske optreeden. Hvor langt tilbake i tiden man kan Forii?n] Qe cfterhvert er b, i hat eygdommen DEsRE o
sygdommen er tvilsomt. Nogen har villet opfatte en epiderfie: | maadd at utbrede s1g.r1}’andem1en i 1889 t. eks. kan forst spores
som er beskrevet av Hippokrates og Livius i aaret 412' . tilbake tlij]’,m:hara i Turkestan, hvor den optraadte i mai—juni
f. Kr., som influenza. Ogsaa senere epidemier fra oldtiden og den E e < 1520 }‘]E[’fl‘zl drag<den langs.mnt aned; RarRYRaes (VRE
tidlige middelalder er blit tydet som influenza. Dette er (lagh!nre e _— m?dd l’etrogr:ad e e S i
temmelig daarlig underbyggede formodninger. A. Hirsch mt'-;'ier M.en i clrF:g de.n Volere: meh Sapsne o o
at finde den forste sikre influenzaepidemi i meddelelser fra Franks 3 i efter var den i Berlin, et par dage derefter i Paris. I Stockholm
rike og Italien i aaret 1173. Andre ytrer sig fmsigtiueret ol 3 og}l\]qhenhavn var den i slutten av november, i Kristiania anta-
aarene 1325, 1387 og 1510 har veret regnet som dT: f.:r;rstc B gelig i begyndelsen av december. 17de Ideuem]_:cr hadde den
sikre influenza-aar. i e - passert Atlanterhavet og Boston, mens den ikke naadde Grenland
: I det 19de aarhundrede har influenzaen optraadt pandemisk e 1-.m]dten ¥ e oA :
i 1799—1803, i 1827, 1830—1833, 1836—1837, 1847— 1848, - Storre byer 1}131:1 ]I\i]!g- samfzerdsel angripes for steder, hvor
og 1889—1892. -J. K. Hald har fundet, at vi };ar vavt intll samfzrdselen er mindre livlig. Tyndt hgfolkedc distrikter ':_mgripes
enzaepidemier i Norge ogsaa vinteren 1857—1858 . og vinteren ' P I'.Tthmdnmgen e reg__el radiwert, men av og til ogsaa
og vaaren 1863. sprangvis og undertiden «lunet» paa grund av endnu ukjendte
Nawnot: +influenzasi skl "skeive sig fia dar 1713, og det g l?dﬂ}'cielser. - - I‘{en rapide og av og til lunefulde utbredelse be-
ledes av verbet ¢influere». Den indflydelse, som frm;}kahldte SYg* : et at el 4 ikke trodde paa sygdommens kontagiositet, men
dommen, trodde man skrev sig fra SIjE‘rn}Eme elier terre-.,-.tr‘i-ake_ . mente, at der forelaa et smittestof, et miasma, som av vinden
forhold. Muligens er det italienske navn «cinfluenza di freddﬁ» | S‘Preqms utover store llandstra:kni[lger. Imidlertid har studiet av
som peker paa kulden som sygdommens aarsak ‘navnetq I't':rsté ; ‘ 'Zlmdlorholdene = stacl_1ghct talt imot denne opfatning, idet syg:
oprindelse. Fra aaret 1743 skriver sig ogsaa ;'ranskmaéndenes eﬂ_n-mwn B utbreds: sig ].Tlot den herskende vindretning. Influ-
navn paa sygdommen, ¢la grippe»., Dels menes dette navn at SS;{; opfattes nu av praktisk talt alle leger som en kontagios
kOmme av verbet «agripper», dels menes det at skrive sig fra et b‘b R ebaen avien 0\'erfer_else gepuen’. iffenindenior
insekt «la grippe», som dengang optraadte i massevis i Europa It ameaidec henogls dog-ikke.
og som mange, bl. a. Immanuel Kant, trodde var aarsak til ' det _lnﬁuenz?@n i e folke‘;]::tg, WE- FRigy fra: de-sorte |
S7atlossuen,. Forpeiis  hir: sigdomaies st eo tngde ool 1 » imdre Afrika til eskimoerne paa Gronland. Aviserne vet netop
saaledes «le. hariom>: (1411 det: gamie franské nevn for hundll - L erette om, at av 3000 eskimoer paa Labradorkysten bare 400
: _ al vere tilbake. Klima og atmosferiske forhold spiller ingen

kom,
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rolle. Sygdommen optrer paa samme maate, hvor klimate ol Jderen 15—40 aar. Under sygdommens senere opblussen saa
tart og varmt, som hvor det er raat og fugtig. For pandemiemes' E .n an €n relativt forokelse av tilfzldene sz rlig blandt de gamle
opstaaen spiller muligens aarstiden en rolle, for deres videre - . med stor mortalitet blandt dem. Absolut var_d(‘r dog frem-
utbredelse derimot ikke. ]C!’tc_r A. Hirsch skal saaledes ay b Jeles fest tilfelder blandt de yngre aarsklasser. Den nuvarende
125 uavheengig av hverandre forlopende pandemier 0g epidemjep . idemi viser sig ogsaa hovedsakelig at angripe unge mennesker.
bare 16 vare begyndt i sommérmaanederne, men 24 om hosten | ]_)pen utpreegede tiltagen av morbiditeten hos de gamle synes dog
50" om vinteren og 35 om vaaren. 3 neppe eller ialfald bare i langt ringere grad at veare Itllste.de.
Man finder ved at studere de tidligere influenzapandemijar & Man har villet forklare dette ved, at de gamle denne_ gang 1 haiere
at disse 1 almindelighet forleper efter en regelbundet type. De£ ‘rad end 1 1889 har gjennemgaat s_\-‘gdom’men tldhgﬁ‘lje og er
forste utbrud sker cksplosionsagtig, og som en lavine styrter sygs & jlit immune, Dengang var der gaat betydelig !_aangere tfd 51.den
dommen fra land til land over hele jorden. Epidemien varer " foregaaende pandemi i 1847, likesom denne i utbredning ikke
som regel 4—6—38 uker, og saa forsvinder sygdommen temmelig ®  kunde sammenlignes med pandemien i 1889. ; :
pludselig nesten helt. Men man er ikke ferdig med den for det, - Man har vanskelig for at forklare sig den pandemiske influ-
Man har bare et frit interval av forskjellig \-;1r{glaet. [ 1889 gik¥ .enzus karakteristiske optreden uten at anta, at den efterlut_Er
der ca. 1 aar, for neaste utbrudd av sygdommen indtraf, i 1918 immunitet. Graden av denne immunitet blir vurderl-' forsk]ell.l;.t,
gik der bare et par maaneder, Gang paa gang Dblusser sygdom= B nen synes at vere ganske stor. Dog mangler der ikke talrike
men paany op, efterhvert med avtagende intensitet, Den mister » gksempler paa, at man faar sygdommen to eller flere ganger.
sit serpreeg, og man kan tilslut ikke lzngere avgjore, hvad man Sygdommens smitsomhet er uhyre stor, d::_a]ier ﬂeste !nennesk_er
ber henregne til influenzapandemiens siste utbrudd, og hvad man e; mottagelige for den, og sygdommen slipper ikke sit “}k’ .iﬁr
bor henregne til de aarlig tilbakevendende vinterepidemier av in- praktisk talt alle mottagelige individer har havt den. I Sverige
fluenza. I epidemiologisk forstand er disse to vidt forskjellige syg- . regnet man 1 1889—1890, at 60 pct,, i Tyskland at 50 pct. av
domme. Med hensyn til deres @®tiologi er speorsmaalet derimot : befolkningen hadde havt influenza. (Forts.).
langt mere tvilsomt. En rmkke av de om hesten og vinteren
aarlig optredende influenzaepidemier har sikkert intet med den . :
cegte» pandemiske influenza, «influenza veras, at gjore. De er Kasuistiske meddelelser fra Rikshospitalets avdeling
katarralske febertilstande o. lign., avhengige av aarstiden og frem- for hudsygdumme.
kaldt av et eller andet lokalt og mere tilfeldig smittestof. Man
har til forskjel fra «influenza vera» foreslaat navnet «influenza
nostras» om disse epidemier. I Tyskland har man ogsaa villet £ (Forts. fra nr. 6).
kalde dem «grippe». Dette maa ansees som forfeilet, da det er 3 : h tod
utenkelig, at franskmandene vil gi slip paa sit misundelsesveerdige 1IV. Eiendommelig form av lupus erythematodes, :
navn «la grippe» til fordel for navnet influenza. Det er imidler Patienten er en 12 aar gl. pike, som indkom i avc_lelmgen
tid heller ikke umulig, at en del av de aarlige influenzaepidemier s Iste februar 1918. Hun er noget blek og har en bet)-'de.llg svulst
kan skyldes det egte influenzasmittestof sin tilblivelse (Thomsen); - av de submaksillere kjertler paa begge sider, serlig }_1‘-““33 hvor
men betingelserne er i waieblikket ikke tilstede for at fremkalde : de buker sig svulstformet frem; desuten sees paa heire side av
en pandemi. radix nasi streekkende sig over paa kindet en vel kronestor noget
Den forste -attaque av den’ pandemiske influenza udmerker % aylang ubetydelig infiltrert skarpt begrenset blaaligrod flek; over-
sig ved en svaer morbiditet, mens mortaliteten er forholdsvis ringe. flaten er ru at fole paa; men der er ingen de5k\'amat|9n:
Dog leerer man allerede paa dette tidspunkt at frygte sygdommen. : ved glastryk svinder flekken helt, og der kan ikke sees antydning
Mortaliteten oker i de senere utbrudd, mens morbiditeten efter- 8 til milizere foci. Pirquet er positiv.
hvert viser synkende tendens. «Vis morbi» tiltar, mens «¢vis con- Sykehistorien (meddelt av doktor Heiberg Hansteen) er meget
tagii» avtar, - nteressant, Siden nytaar 1917 har hun havt gjentagne utbrud av
Pandemien i 1889—1890 angrep serlic unge mennesker I sin sygdom, hver gang begyndende paa samme maate med svulst

ten,;

®

Ved E. Bruusgaard, Kristiania.
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